
BATTICERCHIO 

Fasce 10-11 12-17 

Materiale: 1cerchio x giocatore 

Ogni bambino nel proprio SP :4 m quadri di spazio piano e che consenta rimbal-

zo, segnato e distanziato quello di altri da 2 

Durata: min 15’ max 20’ 

Spiegazione: Lasciare che un cerchi cada a spirale su una superfice piana e cercare di mantener-

lo attivo palleggiandolo, cioè dandogli colpetti in modo che la rotazione non si smorzi 


